
 

ÉCOLE L’ÉTINCELLE    
 

(A partir du 18 janvier 2021) 

Menu de la cafétéria « LA MIDINETTE INC. » 

2020-2021 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
MENU A Croquettes de poulet 

Riz 
Légumes 
Dessert et breuvage 

Macaroni à la viande 
Dessert et breuvage 
 

Pâté chinois aux nouilles 
Dessert et breuvage 

Bouillon au poulet 
Pain 
Dessert et breuvage 

Hamburger/Cheeseburger 

Soupe 
Dessert et breuvage  

MENU B Doigts à l’ail 
Salade de pâtes 
Dessert et breuvage 
 

Lasagne 
Dessert et breuvage 
 

Pépites de poisson 
Patates 
Légumes 
Dessert et breuvage 

Cuisses de poulet 
   dans la sauce VH 
Riz, légumes  
Dessert et breuvage 

Chicken Burger 

Soupe 
Dessert et breuvage 

MENU C Wrap au poulet 
Salade de pâtes 
Dessert et breuvage 

Spaghetti 
Dessert et breuvage 

Pennes au poulet 
Dessert et breuvage 

Pâté chinois 
Dessert et breuvage 
 

Pizza 
Salade de pâtes 
Dessert et breuvage 

 

2e CHOIX DE MENU:   
 
 
 
 

 
 

Coût :  
5,00 $ 

Mat. à 8e année 
annannée 

 

Sandwich 
Soupe 

Tortillas au poulet 
Soupe 

Grill cheese 
Soupe 

Salade 
Soupe  


